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jkT; Lrjh; i'kqikyd lEesyu 

13 vDVwcj 2007 

dk;Zokgh dk fooj.k 

13 vDVwcj 2007 dks Hkksiky dh iz'kklu vdkneh lHkkxg̀ esa lEidZ e/;izns'k] >kcqvk vkSj 

e/;izns'k ds i'kqikyu foHkkx ds la;qDr rRoko/kku esa jkT; Lrjh; i'kq ikyd lEesyu dk vk;kstu 

fd;k x;kA blesa i'kq/ku uhfr ds izk:i ij ppkZ dh x;hA dk;Zdze dk lapkyu lEidZ e/;izns'k 

ds Jh gjh'k iokj us fd;kA 

dk;Zdze dh v/;{krk Jherh vpZuk fpVful] fo/kk;d] cqjgkuiqj us dh vkSj dk;Zdze ds 

eq[; vfrfFk e/;izns'k ;kstuk e.My ds mik/;{k Jh lkseiky 'kkL=h FksA fo'ks"k vfrfFk ds :i esa 

izeq[k lfpo i'kqikyu foHkkx Jh jkds'k vxzoky vkSj i'kqikyu foHkkx dh lfpo Jherh f'k[kk nqcs 

FkhaA jkT; Lrjh; i'kqikydksa ds lEesayu esa e/;izns'k ds 10 ftyks ls djhc 180 i'kqikydksa us rFkk 

30 LoSfPNd laLFkk izfrfuf/k;ksa us Hkkx fy;kA lEesyu esa 46 'kkldh; vf/kdkjh;ksa  us  rFkk  24 

izsl izfrfuf/k;ksa us Hkkx fy;kA bl izdkj dqy 280 yksxksa us lEesyu esa Hkkx fy;kA 

dk;Zdze dh 'kq:vkr nhi izTtou ls gqbZA blds ckn eapklhu foHkwfr;ksa dk v{kr dqedqe 

ls vkSj iq"ixqPNksa ls Lokxr fd;k x;kA 

dk;Zdze dh i`"BHkwfe crkrs gq, lEidZ] e/;izns'k ds funs'kd Jh fuys'k nslkbZ us dgk fd 

bl fnu dk dkQh fnuksa ls bUrtkj FkkA bldh rS;kjh djhc ikSus nks lky ls py jgh gSA lEidZ 

laLFkk dk ifjp; nsrs gq, Jh nslkbZ us crk;k fd Jh nslkbZ us lEidZ laLFkk dk laf{kIr ifjp; nsrs 

gq, dgk fd lEidZ fiNys chl lky ls >kcqvk dh isVykon vkSj jkek Cykd ds djhc ,d lkS 

xkaoksa esa dke dj jgh gSA ;g dke ,Moksdslh vkSj fodkl ds ek/;e ls fd;k tk jgk gS vkSj blesa 

yksxksa dh lgHkkfxrk ij fo'ks"k tksj gSA lEidZ us fodklkRd dk;Z rks fd;s gh gSa] vkfnokfl;ksa dh 

dqizFkkvksa dks lekIr djus rFkk iqjkuh mi;ksxh izFkkvksa dks iquthZfor djus dk Hkh lQy iz;kl fd;k 

gSA efgykvks ds l'kDrhdj.k dk dke Hkh lEidZ dj jgk gSA lEidZ }kjk fd;s tk jgs ,Moksdslh 

ds dke ds nks vk;ke gSaA ,d rks lEidZ ljdkjh uhfr;ksa ds fdz;kUo;u esa tks dfe;ka gSa] mudh 

vksj 'kklu dk /;ku fnykus dk dke dj jgk gSA nwljs yksdvk/kkfjr uhfr;ka cukus ds fy;s 'kklu 

ls vkxzg djrk jgk gSA bl fn'kk esa tyuhfr] Hkkstu dk vf/kdkj] vkSj dke dk vf/kdkj ls 

lacaf/kr ljdkjh uhfr;ksa dks tuk/kkfjr cukus ij tksj nsrk jgk gSA mlh dM+h esa lEidZ jkT; dh 

i'kq/ku uhfr dk izk:i fopkjkFkZ izLrqr dj jgk gSA mn~ns'; ;g gS fd bl izk:i ij laLFkk,a] 

ljdkj] oSKkfud] fo'ks"kK vkSj i'kqikyd lHkh ppkZ djsa vkSj ,d lkFkZdvkSj yksd vk/kkfjr  i'kq/kuh 

uhfr jkT; esa cuk;h tk;sA tula[;k vkSj eosf'k;ksa dh vkcknh c<+us ds dkj.k vkSj dqN xSjfVdkÅ 

rjhds viuk;s tkus ds dkj.k izkd`frd lalk/kuksa] [kkldj lkoZtfud lalk/kuksa esas rsth ls deh vkbZ
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gS vkSj blls xjhc] lhekUr rFkk Hkwfeghu fdlkuksa] [kkldj efgykvksa ij xaHkhj vlj Mkyk gS] 

D;ksafd os viuh eosf'k;ksa vkSj viuh vkthfodk ds fy;s bu lalk/kuksa ij voyfEcr jgrs gSaA 

Jh nslkbZ us vkxs crk;k fd bl leL;k ds funku ds fy;s  Swiss  Agency  for 

Development and Cooperation (SDC) and Intercooperation (IC)  Hkkjr esa 1999 ls 

i'kq/ku&i;kZoj.k&fodkl laca/kh xfrfof/k;ka gkFk esa ys jgh gSaA bl fn'kk esa ,d vkSj dne gS 

LEAD (Livestock Environment and Development) Initiative.  bldk y{; ;g gS fd 

izkd̀frd lalk/kuksa ds fVdkÅiu dks etcwr cukdj vkSj mi;qDr ekgkSy cukdj mu xjhcksa ds 

vuqdwy vkthfodk dks c<+kok fn;k tk; tks i'kq/ku ls lacaf/kr gSa ;k tks i'kq/ku ij vk/kkfjr gSaaA 

LEAD India ds eap ds nks [kkl dke gksaxs& ,d rks] xgjs Kku ij vk/kkfjr iSjoh djuk 

vkSj nwljk fodkl ds fy;s lapkjA LEAD India eap dk iSjoh dk dke okVj 'ksM laLFkkvksa ds ,d 

usVodZ }kjk fd;k tk;sxk ftls  LAN (LEAD Advocacy Network)  dgk tk;sxkA fQygky 

LAN esa 6 jkT; Lrjh; ikVZulZ gSa] tks e/;izns'k] vka/kz izns'k] egkjk"Vª] xqtjkr vkSj jktLFkku esa gSaA 

egkjk"Vª dh ,d laLFkk WOTR  jk"Vªh; Lrj ij  LEAD  dh ,Udfjax dj jgh gS vkSj e/;izns'k 

dh lEidZ uke dh laLFkk us e/;izns'k esa  LEAD ds ,ts.Mk dks c<+kok nsus dh ftEesnkjh yh gSA 

bu mn~ns';ksa dh iwfrzZ ds fy;s lEidZ laLFkk }kjk e/;izns'k ds fofHku fgLlksa esa laLFkkvksa vkSj yksxksa 

dh 5 {kss=h; dk;Z'kkyk,a vk;ksftr dh x;haA mi;qZDr ikapksa dk;Z'kkykvksa esa fofHkUu oxksaZ dh uhps 

fy[ks vuqlkj Hkkxhnkjh jgh& 

dk;Z'kkyk ,u th vks 'kkldh; vf/kdkjh fdlku fo'ks"kK dqy 

Xokfy;j 25 04 02 03 34 

tcyiqj 25 00 23 13 61 
fNanokM+k 15 03 15 03 36 
bankSj 17 08 16 19 50 
>kcqvk 02 04 54 03 63 
Hkksiky 35 65 12 18 130 
dqy 119 84 122 49 374 

Jh uhys'k nslkbZ ds oDrO; ds mijkUr i'kq/ku uhfr dk izk:i rS;kj djus esa vge Hkwfedk 

fuHkkus okys Jh ds- th- O;kl us crk;k fd e/;izns'k dh fofHkUu uhfr;ksa esa i'kq/ku ls lacaf/kr D;k 

izko/kku gSaa vkSj bu izko/kkuksa ds izdk'k esa jkT; dh i'kq/ku uhfr esa i'kq/ku ds fgr ds fy;s D;k 

volj fn;s tk ldrs gSaA mUgksaus nl lanHkZ esa jkT; dh ou uhfr] d`f"k uhfr] ty uhfr] jktLo 

uhfr] i;kZoj.k uhfr] iquLFkkZiuk vkSj iquokZl uhfr vkSj e/;izns'k uxj rFkk xzke fuos'k vf/kfu;e 

1973 dh ppkZ dhA 

blds mijkUr e/;izns'k 'kklu ds i'kq/ku foHkkx ds voj lfpo Mk- vkj- ds- 'kekZ us 

LykbM izstsUV'ku ds tfjs;s izns'k esa i'kq/ku dh fLFkfr ij foLrkj ls izdk'k MkykA mUgksaus ns'k ds
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ldy ?kjsyw mRikn vkSj izns'k ds ldy ?kjsyw mRikn esa rFkk ns'k ds vk;kr vkSj fu;kZr esa i'kq/ku 

dh Hkkxhnkjh ds vkadM+s crkrs gq, dgk fd bu vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd i'kq/ku dk bu {ks=ksa esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku gSA tgka rd ÅtkZ dk iz'u gS 1991 ds vkadM+ksa ds vuqlkj ns'k esa i'kq/ku ls 

29840 fdyksokV ds cjkcj ÅtkZ izkIr gksrh gS tks fd ekuo Je ls izkIr ÅtkZ dk <kbZ xquk vkSj 

e'khuksa ls izkIr ÅtkZ dk ,d frgkbZ gSA e/;izns'k esa Hkkjr dh c<+ksrjh dh rqyuk esa ladj xksoa'k] 

HkSal oa'k vkSj cdjk&cdjh oa'k ds i'kq/ku esa c<+ksrjh gqbZ gSA 2001&02 esa nqX/k mRiknu esa o`f+) dh 

nj e/;izns'k esa jk"Vªh; nj ls T;knk Fkh] ysfdu 2004&06 esa blesa jk"Vªh; vkSlr dh rqyuk esaa 

fxjkoV vk;h gSA v.Mk mRiknu esa e/;izns'k jk"Vªh; o`f) nj dh rqyuk easa fiNM+k gSA 

Jh 'kekZ us crk;k fd e/;izns'k xksoa'k dh la[;k esa rks ns'k esa izFke gS ysfdu xksoa'k ds nqX/k 

mRiknu esa og vkBosa LFkku ij gSA blh izdkj HkSaloa'k la[;k esa mldk LFkku pkSFkk gS ysfdu bl 

oa'k ds nqX/k mRkiknu esa mldk LFkku vkBoka gSA cdjs&cdfj;ksa dh rknkn esa og lkrosa LFkku ij gS 

ysfdu bl oa'k ds nqX/k mRiknu esa mldk LFkku pkSFkk gSA ldy nqX/k mRiknu esa gekjk izns'k ns'k 

esa 7 osa LFkku ij vkrk gSA izns'k esa 70 Qhlnh xzkeh.k ifjokj i'kq/ku ij fuHkZj gSa vkSj i'kqikyu ds 

{ks= esa efgykvksa dh 70 Qhlnh Hkkxhnkjh gSA 

Jh 'kekZ us crk;k fd bu rF;ksa ds izdk'k esa izns'k es ,d ,slk okrkoj.k rS;kj djuk gS fd 

i'kqikydksa dks vius mRikn cktkj rd iagqpus ds fy, leku volj izkIr gksaA ;g Hkh ea'kk gS fd 

i'kq/ku ds tfj;s xzkeh.kksa dh vk; c<+]] jkstxkj c<+s vkSj muds thou dk Lrj csgrj gksA 

Jh 'kekZ us crk;k fd jkT; dh i'kq/ku uhfr ds izk:i esa tks fcUnq 'kkfey gksuk gS] os gSa& 

i'kq LokLF; lsok,a] i'kq uLy lq/kkj lsok,a] Ms;jh fodkl] dqDdqV fodkl] ekWl i'kq fodkl] pkjk 

fodkl] ekuo lalk/ku ,oa laLFkkxr fodkl] oS/kkfud ,oa laLFkkxr&ekdssZfVax] ewY; o xq.koRrk 

fu;a=.k] fofHkUu lzksrksa ls fuos'k] vuqla/kku ,oa fodkl] vuqoh{k.k ,oa ewY;kaduA ftu bl ij Hkh cy 

fn;k tkuk gS fd xzkeh.k i'kqikyd dh n{krk dk fodkl gks] rduhd dk mi;ksx gks] leLr i'kq/ku 

dk larqfyr fodkl gks] i'kq/ku ds ekeys esa tu lgHkkfxrk c<+s vkSj i'kqikyd laxfBr gksaA LFkkuh; 

uLy dk laj{k.k o lao/kZu gks vkSj ljdkjh ra= esa lq/kkj vkSj foLrkj gksA 

rnuUrj i'kq/ku fodkl foHkkx dh lfpo Jherh f'k[kk nqcs us vius oDrO; esa dgk fd ;g 

lp gS fd e/;izns'k i'kq/ku uhfr ds ekeys esa dqN lhek rd ihNs jg x;k gSA i'kq/ku vkthfodk ds 

fy;s egRoiw.kZ gSA xzkeh.k ifjokj rHkh iwjk ekuk tkrk gS] tc mlds ;gka i'kq/ku gksrk gSa [ksrh vkSj 

i'kq/ku ,d nwljs ds iqwjd gSaA d`f"k ykHkdkjh rHkh gksrh gS tc mls i'kqikyu dh xfrfof/k;ksa ls 

tksM+k tkrk gSa mnkgj.k ds fy;s jktLFkku esa [ksrh dh tehu de gksus ij Hkh xzkeh.k blfy;s vPNh 

fLFkfr esa gSa D;ksafd mUgkssus i'kqikyu dks ykHkdkjh O;olk; cuk;k gSA Jherh nqcs us dgk fd i'kq/ku 

bruk egRoiw.kZ gS rks i'kq/ku uhfr Hkh ,slh gks tks ekxZn'kZd gksA ;g rHkh laHko gS tc turk vkSj 

foHkkx nksuksa ,dnwljs ls lg;ksx djsaA i'kq/ku foHkkx dh ;g ftEesnkjh gS fd og vke turk dks 

i'kq/ku dh mi;ksfxrk ds ckjs esa le>k;sA i'kq/ku dh uhfr dk tks izk:i vkt is'k fd;k tk gS og
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ppkZ ds fy;s [kqyk gSA vke turk dh vkthfodk esa i'kq/ku dk tks ;ksxnku gksuk pkfg;s og vHkh 

gksuk ckdh gSA vly esa bl fn'kk esa dbZ xfrfof/k;ka djus dh xqatkb'k gS vkSj xksoa'k] cdjh] eqxhZ 

vkSj lqvj vkfn ds ikyu dks vf/kd ykHknk;h cuk;k tk ldrk gSA 

e/;izns'k 'kklu ds i'kq/ku foHkkx ds izeq[k lfpo Jh jkds'k vxzoky us dgk fd laidZ 

laLFkk ds Jh fuys'k nslkbZ us bl dke esa tks igy dh gS og egRoiw.kZ gSA vc pqukSrh ;g gS fd 

ge lc feydj bl dke dks vkxs dSls c<+k;saA ;g Hkh gesa ;kn j[kuk gS fd ge vU; LoSfPNd 

laLFkkvksa dh mis{kk ugha dj ldrsA ;g mYys[kuh; gS fd dkMZ laLFkk us NRrhlx<+ jkT; dh 

i'kq/ku uhfr rS;kj dh gS vkSj i'kq/ku foHkkx ds deZpkfj;ksa dks rFkk i'kqikydksa dks izf'k{k.k fn;k 

vkSj mudk mUeq[khdj.k fd;kA eSa pkgrk gwa fd e/;izns'k dh i'kq/ku uhfr esa nks ckrsa Hkh gksuk 

pkfg;sA ,d rks blesa u;h rdukykth dk lekos'k gks vkSj nwljs blesa vke yksxksa dh Hkkxhnkjh Hkh 

gksuk pkfg;sA lEidZ laLFkk ds Jh fuys'k nslkbZ us bl dke esa igy dh blds fy;s ge muds 

vkHkkjh gSaA ,d ckr ;g Hkh gS fd dsoy uhfr cukuk gh dkQh ugha gSA gesa ns[kuk gksxk fd mldk 

Bhd <ax ls fdz;kUo; Hkh gksA 

blds ckn lEidZ laLFkk }kjk rS;kj dh x;h ,d fQYe dk izn'kZu fd;k x;k ftlesas crk;k 

x;k Fkk fd fdl izdkj lEidZ laLFkk ds dk;Z{ks= >kcqvk ftys dh isVykon rglhy esa] xzkeh.k i'kq 

oS| ikjEifjd rjhds ls xkaoksa esa dke;kch ls i'kqvksa dk bykt dj jgs gSaA bl fQYe esa i'kq oS| 

tkyw xjoky] ohjkyky pks;y] ekaxw ijekj] eksgu nsonk vkSj fnRrk lksyadh ds dke dks fn[kk;k 

x;kA 

dk;Zdze ds eq[; vfrfFk Jh lkseiky 

'kkL=h] mik/;{k] jkT; ;kstuk vk;ksx us vius 

fo}Rrkiw.kZ mn~cks/ku esa dgk fd vki ftl 

izns'k esa jgrs gSa mldk LFkku ns'k ds 

jktuSfrd] lkekftd vkSj vkfFkZd <kaps esa 

egRoiw.kZ LFkku gSA eSa ,d fdlku ifjokj dk 

gwa vkSj eSaus lHkh izdkj dh flapkbZ dk dke 

ns[kk gSA 1951 esa ns'k esa 5-10 fefy;u Vu 

vukt iSnk gksrk Fkk vkSj ns'k esa vukt dh 

deh FkhA bl deh dks iwjk djus ds fy;s gesa 

vesfjdk ls lgk;rk ysuk iM+h vkSj ih ,y 480 dk xsgwa gekjs ns'k esa 15 lky rd vk;kA blds 

ckn gekjh ;kstukvksa dh dke;kch ds dkj.k vukt dk mRiknu rsth ls c<+k vkSj vc gkyr ;g gS 

fd ge 212 fefy;u Vu vukt iSnk dj jgs gSa vkSj vukt dk fu;kZr Hkh dj jgs gSaa ;g lc ns'k esa 

gfjr dzkfUr ls laHko gqvk tks 7-0 ds n'kd esa ns'k es 'kq: gqbZA gfjr dzkfUr dh ;g fo'ks"krk Fkh fd 

flapkbZ lsl izfr gsDVs;j 8 Vu rd vukt iSnk gqvk] tcfd ns'k esa izfr gsDVs;j vkSlr iSnkokj 1 

lEesyu esa i'kqoS| tkyq ls i'kqvksa ds bykt dh ns'kh 
i)fr dk tk;tk ysrs lkseiky 'kkL=h
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Vu gSA ysfdu bldk ,d i{k ;g Hkh gS fd gfjr dzkfUr esa jklk;fud [kkn] dhVuk'kdkasa vkSj 

[kjirokj uk'kdksa ds T;knk bLrseky ls tehul [kjkc gksus yxhA vukt iSnk djus dh ykxr Hkh 

T;knk gksus yxh vkSj [ksrh eagxk lkSnk yxus yxkA /khjs&/khjs lkekU; ls 6 xquh jklk;fud [kkn dk 

bLrseky fd;k tkus yxk gS vkSj iSnkokj dh ykxr c<+ x;h gSA dbZ n'kdksa rd jklk;fud [kkn 

ds vfu;af=r bLrseky ds ckn gesa vc eglwl gks jgk gS fd xkscj gh ,slh [kkn gS ftlls tehu 

[kjkc ugha gksrh vkSj iSnkokj Hkh vPNh gksrh gSA 

Jh 'kkL=h us ;kn fnyk;k fd lesfdr d`f"k gksuk pkfg;s ugha rks gesa Hkq[kejh dk lkeuk 

djuk iM+sxkA ge fdruh gh rdukykftdy vkSj vkS|ksfxd mUufr dj ysa ysfdu ;fn [ksrh 

ykHkdkjh ugha gksxh rks vukt dgka ls vk;sxk vkSj rc ge bl lkjh vkS|ksfxd mUufr dk D;k 

djsaxs\ 1947 esa cht [kkn] dhVuk'kd vkfn ij [kpZ ykxr dk flQZ 7 Qhlnh gksrk Fkk tks vc 

c<+djl 55 Qhlnh gks x;k gSA Hkkjr ljdkj us lapkj esa 2 yk[k djksM+ #i;s yxk;s vkSj 

jklk;fud [kkn ds fy;s 2 yk[k djksM+ #i;s lcflMh nhA ysfdu flapkbZ esa Hkkjr ljdkj us flQZ 

20 gtkj djksM+ #i;s yxk;sA ;g vlUrqyu gekjs fy;s uqdlkunk;d lkfcr gqvk gSA 

mUgksaus vkxs dgk fd tgka rd i'kq/ku dk loky gS Hkkjr esa lkjs fo'o dk 2-2 Qhlnh 

HkwHkkx gS ysfdu tula[;k fo'o dh tula[;k dk 17 Qhlnh gSA ;g gekjs fy;s lkSHkkX; dh ckr gS 

fd nqfu;k esa ftks 16 rjg dh tyok;q gksrh gSa os lHkh gekjs ns'k esa gSaA blls gekjs ;gka tSo 

fofo/krk cgqr lEiUu gSA nqfu;k dh ouLifr;ksa dh dqy iztkfr;ksa esa ls djhc +12&13 izfr'kr 

iztkfr;ka gekjs ns'k esa gSaA bl izdkj ouLifr;ksa dh djhc 48 gtkj iztkfr;ka gekjs ns'k esa gSaA 

i'kq/ku dh dh djhc 89 gtkj iztkfr;ka gekjs ;gka gSa tks fo'o dk 16&17 izfr'kr gSaA gekjs ;gka 

fofHkUu bykdksa dh tyok;q ds vuqdwy eosf'k;ksa dh uLysa gSaA xk;ksa esa fuekM+h] dsudBh vkSj ekyoh 

uLysa mYys[kuh; gSaA e/;izns'k ds ckgj dh uLysa gSa lkghoky] fxj vkSj FkkjikjdjA gekjs ns'kh 

i'kqvksa dh izfrjks/kd {kerk fons'kh uLy ds i'kqvksa ls dgha T;knk gSA ns'kh uLy dh xk;sa fons'kh 

uLy dh xk;ksa ls FkksM+k gh de nw/k nsrh gSaaA ij gesa ;g ;kn j[kuk gS fd ns'kh uLy dk j[kj[kko 

fons'kh uLy dh rqyuk esa dkQh de gksrk gS vkSj bl izdkj ns'kh uLy dh xk; dh izfr fyVj 

ykxr de gksrh gSA lp rks ;g gS fd vkxs pydj gekjh gSfl;r VsªDVj dk mi;ksx djus dh ugha 

jgsxh] blfy;s gesa ns'kh uLyksa dks cpkuk gksxkA vUr esa Jh 'kkL=h us lykg nh fd gesa i'kq/ku dks 

[ksrh dk vfHkUu cukuk pkfg;sA gesa vkS"k/kh; ikS/kksa ds mRiknu esa Hkh #fp ysuk pkfg;sA 

dk;Zdze dh v/;{k Jherh vpZuk fpVuhl] fo/kkf;dk us dgk fd gekjs izns'k esa ftl eaa=h 

dks lcls detksj foHkkx nsuk gks mls i'kqikyu ea=h cuk fn;k tkrk gS vkSj ;gh gkyr vf/kdkfj;ksa 

dh Hkh gSA ;g vly esa izns'k dk lcls misf{kr foHkkx gS] tcfd gekjk izns'k d`f"k iz/kku gS vkSj 

xzkeh.kksa ds fy;s i'kq vkthfodk dk egRoiw.kZ lk/ku gks ldrs gSaA vly esa d`f"k vkSj i'kqikyu ,d 

nwljs ds iwjd gSaA gesa ;g Hkh ;kn j[kuk gS fd i'kq/ku ls gesaa 44 gtkj esxkokV ds cjkcj ÅtkZ 

feyrh gSA ;fn ge blesa vkSj c<+ksrjh djsa rks gekjk dkQh Mhty cpsxkA tc xksoa'k vk/kkfjr
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O;oLFkk xkao ds fy;s gksxh rHkh 'kgj dk iSlk xkao esa tk;sxk vkSj O;kikj lUrqyu LFkkfir gksxkA 

i'kqikyu dks ;fn ge c<+kok nsa vkSj mls O;olk; dk :i nsa rks mlls lcls T;knk vkthfodk iSnk 

gksxhA ;g nq[k dh ckr gS fd fons'kh uLyksa ds lkaM+ksa dk rks oh;Z feyrk gS ysfdu nslh uLyksa ds 

lkaM+kasaa dk oh;Z miyC/k ugha gksrkA ge pkgrs gSa fd e/;izns'k esa us'kuy dSVy fjlpZ bULVhV~;wV 

gksuk pkfg;sA 

Jherh fpVful us nq[k izdV fd;k fd;k fd ns'k dh osVsfjusjh dkSafly fuf"dz; gSA ns'kk 

tkrk gS fd osVsfjusjh MkDVj dk O;fDrRo vkSj mldk Kku detksj gksrk gSA ;g t:jh gs fd 

mudk mUeq[khdj.k gksA izns'k esa eos'kh vLirkyksa ds Hkou ugha gSa vkSj fpfdRod Hkh ukdkQh gSaA 

fodkl dh dksbZ izfdz;k rHkh lQy gksxh] tc lekt ,saftu dk dke djsxkA fodkl dh ftEesnkjh 

lekt dh Hkh gSA 

rnuUrj 'kky vkSj JhQy ls >kcqvk ftys ds dqN izfl) vkSj ikjEifjd i'kq oS|ksa dk 

lEeku fd;k x;kA ;s oS| Fks& xzke dqaokj>j ds tkyw xjoky oYn jkek xjoky] xzke :ix<+ ds 

ohjkyky pks;y oYn dksnkthl pks;y] xzke dkpjksfV;k ¼ekrk½ ds ekaxq ijekj oYn jaxth ijekj] 

xzke dksVM+k ¼chjikM+k Qfy;k½ ds eksgu nsonk oYn dkyw nsonk vkSj xzke dkL;k[kkyh ds fnRrk 

lksyadh oYn chty lksyadhA ;s ikjEifjd i'kq oS| taxy dh tM+h&cwfV;ksa ds tfj;s fiNys dbZ 

lkyksa ls vklikl ds xkaoksa dh eosf'k;ksa dk lQyrkiwoZd mipkj dj jgs gSaA 

Hkkstu ds ckn [kqyh ppkZ dk l= gqvkA i'kq/ku foHkkx ds voj lfpo Mk- vjj- ds- 'kekZ us 

dk;Zdze dk lapkyu djrs gq, iSuy dks eap ij vkeaf=r fd;k& 

1- Jh jkts'k xqIrk& v/;{k 

2- Jh fprjatu R;kxh& ou foHkkx 

3 Jh y{e.k& lEidZ] e/;izns'k 

4- Jh 'ks"kef.k& xzkl laLFkk 

5- Jh mes'k of'k"B& lh vkbZ Mh] Xokfy;j 

6- Jh 'kadj lkgw& egkdks'ky vkbZ lh ok; MCyw lh 

7- Jh ns'kik.Ms& vfrfjDr lapkyd] okYeh] Hkksiky 

[kqyh ppkZ esa xksfoUnx<+] jhok ds txnh'k xqIr us lq>ko fn;k fd 

• i'kqikyd dks lEeku feysA 

• de nw/k nsus okyh ns'kh xk; ds nw/k dh ek=k c<+kus dk mik; fd;k tk;sA 

• gj xkao esa lkaM++ gks tks fdlh O;fDr dks lkSaik tk;sA 

• cSy vkSj HkSal ds fy;s fdlku dks vkfFkZd lgk;rk feysA 

• xksew= ls nok,a rS;kj dh tk;saA 

• eos'kh vLirky esa MkDVj vkSj nok,a gksaA
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• ;kstuk dk fodsUnzhdj.k fd;k tk;sA 

• Hkz"Vkpkj dk vUr fd;k tk;sA 

xzkelq/kkj lfefr lruk ds jked`".k feJk us lq>ko fn;k fd 

• gj xkao esa i;kZIr pjkxkg gksA 

• [kjirokj uk'kd dk mi;ksx [kRe gksA 

• 5 ,dM+ okys fdlku dks ,d xk; vkSj cSy eq¶r feysA 

• gj iapk;r esa ,d eos'kh vLirky gksa 

• 'kkldh; Ms;jh xkao esa gks vkSj ogka vPNs ns'kh uLy dh xk; vkSj lkaM+ gksaA 

• lcls T;knk nw/k mRiknu djus okys dks izksRlkgu iqjLdkj fn;k tk;sA 

• i'kqikyd dk chek gksA 

• ?kjksa dh eosf'k;ksa dk Hkh chek gksA 

U;wflM ds lUrks"k us dgk fd 

• i'kq/ku ds ckjs easa ge xzkeh.k bykdksa ds lkFk 'kgjh bykdksa dh Hkh ckr djsaA 

• nq/kk: ds vykok vU; iq'kvksa ij Hkh ckr gksA 

• e/kqeD[kh ikyu dks Hkh i'kq/ku uhfr easa 'kkfey fd;k tk;sA 

• rhrj cVsj dk f'kdkj djus okyksa dks oSdfYid vkthfodk nh tk;sA 

xzke lq/kkj lfefr] lruk ds jkedqekj frokjh us dgk& 

• xks ikyu dks izksRlkguk fn;k tk;sA 

• bl ckr dk izpkj fd;k tk;s fd ns'kh xk; dk ew= gh Qk;nseUn gksrk gSA 

• pkjs dh leL;k ds funku ds fy;s ljdkj Hkwlk vkSj pkjs dk Hk.Mkj.k djsA 

• xkscj xSl dh lkewfgd O;oLFkk dh tk;sA 

• cSyksa ls [ksrh djus dks izksRlkgu fn;k tk;sA 

ldfj;k ftyk lruk xzkelq/kkj lfefr ds y{ehukjk;.k feJ us lq>ko fn;k fd 

• pjukbZ dh tehu ls vfrdze.k gVk;k tk;sA 

• gj iapk;r esa Ms;jh dh O;oLFkk dh tk;s kSj nw/k laxzg.k djds mlls nqX/k mRikn rs;kj 

djkds cspus dh O;oLFkk dh tk;sA 

• xkao esa gj fdlku ds ?kj xkzcj xSl Iyk.V vuqnku nsdj cuok;s tk;saA 

• ns'kh mUur uLy ds lkaM+ i'kqikydksa dks vuqnku esa fn;k tk;sA
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• vius izns'k vkSj vU; jkT;ksa esa tgka mUufr fdLe dh Ms;fj;ka gSa os i'kqikydksa dks 

fn[kk;h tk;sa vkSj i'kqikyu dh lsfeukj vk;ksftr djds mlesa i'kqikydksa dks vkeaf=r 

fd;k tk;sA 

• rkykc dk ikuh i'kqvksa ds fy;s vkjf{kr j[kk tk;s vkSj mlls flapkbZ u dh tk;sA 

jktLFkku ls vk;s 'kSysUnz frokjh us dgk fd 

• lkoZtfud tehu dks eqDr djus ds fy;s leqnk; dks gh vkxs vkuk gksxk vkSj xzke 

izpk;r dks l'kDr gksuk t:jh gksxkA 

lruk ftys dh xzke lq/kkj lfefr dh yfyrk jtd us dgk 

fd 

• xk; ds vykok vU; tkuoj dk Hkh [;ky 

j[kk tk;sA 

fljekSj Cykd dh ,d efgyk us crk;k fd 

• xkao dh lkoZtfud tehu ij cM+h tkfr ds 

yksxksa us dCtk dj j[kk gSA u tkus dh 

txg gS vkSj u cdjh pjkus dhA 

U;wflM] fM.Mksjh ds x.ks'k dh jk; Fkh fd 

• lkoZtfud Hkwfe dks vfrdze.k ls eqDr djk;k tk;sA 

cqjgkuiqj ls vk;s jks'ku iky us jk; nh fd 

• fdl xjhcksa dks i'kq [kjhnus ds fy;s dtZ fn;k tk;s vkSj tkuojksa ds fy;s ikuh dk 

ekdwy bUrtke gksuk pkfg;sA 

• blds vykok eos'kh MkDVj dh O;oLFkk Hkh gksuk pkfg;sA 

jhok ls vk;s ,d lkFkh dh jk; Fkh fd 

• eosf'k;ksa dks [kqyk NksM+us dh izFkk dks cUn ugha fd;k tkuk pkfg;sA 

• [ksr rkykc ;kstuk vkSj uanu dkuu ;kstuk dks cM+s iSekus ij fd;k tk;sA 

>kcqvk ds y{e.kflag eqfu;k dh jk; Fkh fd 

• xk; HkSal dk egRo flQZ nw/k ds fy;s u ekuk tk;s cfYd mls [ksrh ds fy;s Hkh 

egRoiw.kZ ekuk tk;sA 

• cwpM+[kkuksa ij jksd yxuk pkfg;sA 

fcfN;k Cykd ds 'kadj lkgw us dgk fd 

• ns'kh nok ls Hkh nw/k c<+ ldrk gS vkSj eosf'k;ksa dh chekjh nwj gks ldrh gSA mUgksaus 

eosf'k;ksa dh fpfdRlk ds vius vuqHko Hkh crk;sA 

xzke lq/kkj lfefr lruk ds 'ks"kef.k dk er Fkk fd 

lEesyu esa i'kq/ku uhfr ds lEcU/k esa vius lq>ko nsrh 
ljiap efgykA
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• xkaoksa esa eosf'k;ksa ds fy;s xksBku vkSj ikuh dh O;oLFkk ugha gSA 

• i'kqikydksa dks vius mRikn dk ewY; [kqn r; djuk pkfg;sA 

• tSfod [ksrh dks c<+kok fn;k tkuk pkfg;s vkSj mu mRiknksa ds fy;s cktkj miyC/k 

gksuk pkfg;sA 

i'kqikydksa vkSj Lo;alsoh laLFkkvksa ds lkfFk;ksa dh jk; tkuus ds ckn iSuy ds lnL;ksa us 

vius fopkj j[ksA okYeh] Hkksiky ds Jh ns'kik.Ms us dgk fd i'kqikydkasa ds is'ks dh vksj lekt dh 

mnklhurk gSA pjkxkg] uLy lq/kkj] ikuh vkSj eosf'k;ksa ds bykt ij T;knk /;ku nsus dh t:jr 

gSA i'kqikyd ds mRiknksa dk foi.ku Bhd ls gksuk pkfg;s vkSj vizR;{k mRiknksa dks c<+kok nsuk 

pkfg;sA i'kqikyu ds fy;s t:jh lalk/kuksa rd lHkh dh leku igqap gksuk t:jh gSA 

lh vkbZ Mh] Xokfy;j ds mes'k of'k"B us dgk fd i'kq/ku ds lanHkZ esa flQZ okf.kT;h; 

utfj;k u gksdj ekuoh; utfj;k Hkh gksuk pkfg;sA bl ckjs esa lekt vkSj O;oLFkk nksuksa gh 

laosnu'hu fn[krs gSaA vktdy [ksrh ?kkVs dk lkSnk gks x;h gS blfy;s i'kqikyu de gksxk ghA ns'kh 

uLy dh eosf'k;ksa ds nw/k ds fy;s leFkZu ewY; r; fd;k tkukk pkfg;sA nqX/k mRiknu lfefr;ka 

le; ij i'kqikydksa dks Hkqxrku ugha; djrha blls i'kqikydksa dks dfBukbZ gksrh gSA 

ou foHkkx ds fprjatu R;kxh us dgk fd dksbZ i'kqikyu djuk pkgrk gS rks ljdkj ls mls 

D;k vis{kk gS ;g lekt dks r; djuk gksxkA ljdkjh ra= ls ;fn leqnk; dks dke ysuk gS rks ra= 

ij izHkko Mkyuk gksxkA i'kqikyd ;fn izHkkfor dj ldrk gS rs ra= dke djsxkA ge lsok dks 

leqnk; ds izfr vkSj dherksa dks cktkj ds izfr tokcnsg cukuk gksxkA 

iSuy ds v/;{k Jh jkts'k xqIrk us dgk fd uhfr] mldk fdz;kUo; vkSj mlds ykHk lHkh 

oxZ rd igqapsa ;gh fdlh Hkh uhfr dk edln gksrk gSA i'kqikyu [kkldj nw/k vkSj ekal ds fy;s gh 

gksrk gSA ;fn [ksrh esa xkscj dk mi;ksx fd;k tk;s rks u flQZ ;g fdQk;rh gksrk gS] cfYd mlls 

pkjk Hkh feyrk gSA ,d xkao dk mnkgj.k nsrs gq, Jh xqIrk us crk;k fd fdl izdkj ogka ds yksxksa 

us bl iz.kkyh dks viuk;k vkSj ogka pkjk c<+k vkSj nq/kk: i'kq c<+sA mUgksasus dgk fd dksbZ tkuoj 

;fn nw/k ugha Hkh nsrk rks og blfy;s mi;ksxh gS fd og vius ckdh thou esa djhc 50 gtkj #i;s 

dk xkscj nsrk gSA 

pk; ds ckn lekiu l= lEiUu gqvkA bl l= dh v/;{krk isVykon] >kcqvk dh fo/kk;d 

lqJh fueZyk Hkwfj;k FkhA eap ij i'kqikyu foHkkx ds la;qDr lapkyd Mk- jksdM+s] i'kqikyu foHkkx ds 

voj lfpo Jh 'kekZ vkSj lEidZ ds funs'kd Jh fuys'k nslkbZ vkSj e/;kapy Qksje ds Jh riu FksA 

Jh fuys'k nslkbZ us v/;{k dk Lokxr djus ds ckn dk;Zdze dh i"̀BHkwfe vkSj edln dk 

mYys[k djrs gq, dgk fd i'kq/ku uhfr dk izk:i cukus dh izfdz;k nks rhu lky ls py jgh gS 

vkSj blds fy;s i'kqikydksa] Lo;alsoh laLFkkvksa vkSj ljdkjh vf/kdkfj;ksa dh ikap {ks=h; dk;Z'kkyk,a 

izns'k Hkj esa dh x;haA jkT; esa i'kq/ku uhfr u gksus dh osnuk i'kqikyd] ljdkjh vf/kdkjh lHkh dks 

gSA ;g foHkkx misf{kr gS ysfdu i'kq/ku dh vuh vgfe;r gS blfy;s foHkkx dks Hkh l'kDr cukuk
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gksxkA i'kq/ku ds fgr vU; foHkkxksa ls Hkh tqM+s gSa ysfdu bu lcesa leUo; dh deh fn[krh gS] ftls 

nwj djuk gSA izns'k esa 6 izdkj ds ,xzks bdkukfed tksu gSa blfy;s ,d rks i'kq/ku; uhfr esa {ks=h; 

fo'ks"krkvksa dk /;ku j[kuk gksxkA nwljs ns'kt Kku vkSj ns'kh uLy dks rjthg nsuk gksxk vkSj rhljs] 

xkao dh lkoZtfud Hkwfe ij ncko rFkk vfrdze.k jksduk gksxkA ;g vPNh ckr gS fd 'kklu vkSj 

lekt nksuksa ,d lkFk cSBdj leL;k ds funku vkSj i'kq/ku ds fgr ds ckjs esa lkspus dh dksf'k'k 

dj jgs gSa] rkfd lekt dh t:jrksa dks /;ku esa j[krs gq, uhfr cuk;h tk ldsA 

i'kqikyu foHkkx ds voj lfpo Jh 'kekZ us dgk fd 'kkldh; Lrj ij dke djrs le; 

dqN lhek,a gksrh gSa ysfdu yksd Hkkouk ,sls gh dk;Zdzeksa esa mHkjrh gSA blesa lUnsg ugha fd leqnk; 

dh vkokt egRoiw.kZ gksrh gSA ;g vPNh ckr gS fd 'kkldh; vf/kdkjh] tu izfrfuf/k bl ckr ij 

,der gSa fd i'kq/ku uhfr leqnk; dh lgk;rk ls cuuk gS vkSj mlesa izfdz;k ljdkj dh gksxhA 

e/;izns'k esa oSKkfudksa] izk/;kidksa] vf/kdkfj;ksa] eSnkuh deZpkfj;ksa lHkh dk er fy;k x;k vkSj i'kq/ku 

uhfr dk izk:i vkids lkeus ykus ds fy;s rS;kj fd;k x;k gSA blds ckjs esa lgh fn'kk turk ls 

gh feysxhA ,slh fLFkfr esa leqnk; dh ftEesnkjh c<+ tkrh gSA ;g ns[kuk gksxk fd xzke lHkk esa 

T;knk ls T;knk yksx tk;sa vkSj xzkelHkk,a rkdroj cussaA xzkelHkk esa i'kqikyu ls lacaf/kr eqn~ns 

mBk;s tkus pkfg;sA lEidZ us fiNys fnuksa i'kq/ku uhfr ds ckjs esa tks igy dh gS mlls foHkkx dk 

gkSlyk Hkh c<+k gSA tc vkids lkeus izk:i j[kk tk;s rks viuk vfHker t:j nsaaA 

lekiu l= dh v/;{k lqJh fueZyk Hkwfj;k us dgk fd vki yksxksa us i'kq/ku uhfr ds ckjs esa 

;g lq>ko rks fn;k gh gksxk fd ljdkj dSlh i'kq/ku uhfr cuk;sA ;g ckr Bhd gS fd tSlk bykdk 

gks] tSls yksx gksa mlds vuqlkj ljdkj mUgsa xk; nsA 

i'kq/ku lapkyuky; ds la;qDr lapkyd Mk- jksdM+s us dgk fd i'kqikyu egRoiw.kZ gSA 

egkHkkjr ds ,d izlax dk mnkgj.k nsrs gq, Jh jksdM+s us crk;k fd uhfr blfy;s t:jh gS fd 

ftlls tufgr esa dke gks ldsA 

e/;kapy Qksje ds Jh riu us lHkh dks /kU;okn fn;k vkSj dk;Zdze lekIr gksus dh ?kks"k.kk 

dhA 

fu"d"kZr% ;g dk;Z'kkyk cgqr mi;ksxh jghA igyh ckj izns'k ds i'kq/ku ds ckjs esa ljdkj] 

Lo;alsoh laLFkkvksa] i'kqikydksa] rduhf'k;uksa us feydj xaHkhjrk ls fopkj fd;kA ppkZ easa eglwl 

fd;k x;k fd e/;izns'k esa i'kq/ku rks dkQh gS ysfdu muls izkIr gksus okys mRiknksa dh rknkn lexz 

ns'k dh rqyuk esa vis{kkdr de gSaA blds fy;s ,slh i'kq/ku uhfr cukuk t:jh gksxk tks lHkh 

igyqvksa dk /;ku j[ksA e/;izns'k dh fofHkUu uhfr;ksa esa i'kq/ku ls lacaf/kr tks izko/kku gSaa muds ykHk 

Hkh jkT; dh i'kq/ku uhfr esa 'kkfey fd;s tkus pkfg;sA bu lHkh foHkkxksa dh uhfr;ksa dk leUo; 

djus ds fy;s i'kq/ku foHkkx dks igy djuk pkfg;sA lHkh dk er Fkk fd d`f"k ykHkdkjh rHkh gksrh 

gS tc mls i'kqikyu dh xfrfof/k;ksa ls tksM+k tkrk gSA gesa i'kq/ku dks [ksrh dk vfHkUu cukuk
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pkfg;sA ;g Hkh t:jh gS fd i'kq/ku uhfr esa u;h rdukykth dk lekos'k gks vkSj blesa vke yksxksa 

dh Hkkxhnkjh Hkh gksA 

xkaoksa esa pjuksbZ dh tehu ij tks vfrdze.k gq, gSa mUgsa og l[rh ls gVkuk t:jh gSA 

lkoZtfud tehu dks eqDr djus ds fy;s leqnk; dks gh vkxs vkuk gksxk vkSj blds fy;s xzke 

izpk;r dks l'kDr gksuk t:jh gksxkA ljdkj ls vis{kk dh x;h fd og i'kq/ku foHkkx izns'k dks 

T;knk l'kDr vkSj lk/ku lEiUu cuk;sA gekjs ns'kh i'kqvksa dh izfrjks/kd {kerk fons'kh uLy ds 

i'kqvksa ls dgha T;knk gSA blfy;s ljdkjh uhfr;ksa esa fons'kh uLyksa dks rjthg u nsdj ns'kh uLy 

dh vPNh fdLeksa dks izksRlkgu nsuk pkfg;sA izns'k esa vyx&vyx izdkj ds ,xzks bdkukfed tksu gSa 

blfy;s i'kq/ku uhfr esa {ks=h; fo'ks"krkvksa dk /;ku j[kuk gksxkA ns'kt Kku vkSj ns'kh uLy dks 

rjthg nsuk gksxkA ;g Hkh Lohdkj fd;k x;k fd i'kqikyu uhfr ds fy;s lgh fn'kk turk ls gh 

feysxhA ,slh fLFkfr esa leqnk; dh ftEesnkjh c<+ tkrh gSA 

&&&&&&


